
Höhe (cm) Blütezeit (Monat) Blütenfarbe

Akelei 
Aquilegia in Arten und Sorten

30–70 4–6
weiß, gelb, rosa, rot, blau, 
violett

Astern

Alpen-Aster 
Aster alpinus in Sorten

25–35 5–6 weiß, rosa, blau, violett

Glattblatt-Aster 
Aster novi-belgii in Sorten

60–140 9–10
rosa, purpurrot, blau,  
violett

Kissen-Aster 
Aster dumosus in Sorten

20–40 9–10 weiß, rosa, rot, blau, violett

Myrten-Aster 
Aster ericoides in Sorten

100–120 9–10 weiß, rosa, hellviolett

Sommer-Aster 
Aster amellus in Sorten

50–70 8–9 weiß, rosa, rot, blau, violett

Feinstrahl-Aster 
Erigeron x cultorum in Sorten

40–70 6–8 weiß, rosa, rot, blau, violett

Abbisskraut, Teufelsabbiss 
Succisa pratensis

30–80 7–9 blauviolett

Ausdauernder Lein 
Linum perenne

30–50 6–8 hellblau

Bergenie 
Bergenia cordifolia in Sorten

30–50 3–5 weiß, rosa, violettrosa, rot

Berg-Flockenblume 
Centaurea montana

40 5–7 blau

Berg-Sandglöckchen 
Jasione montana

30–50 6–8 blau

Berg-Steinkraut 
Alyssum montanum ‘Berggold’

15 4–5 goldgelb

Blauer Eisenhut 
Aconitum napellus

80–120 6–7 blauviolett

Blaukissen 
Aubrieta x cultorum in Sorten

10 4–5 weiß, rosa, rot, blau, violett

Blau-Nessel 
Agastache rugosa in Sorten

60–90 7–9
weiß, blauviolett,  
dunkelviolett

Blut-Weiderich 
Lythrum salicaria in Sorten

60–150 7–8 rosa, rosarot, violettrosa

Braunelle 
Prunella grandiflora

20 7–8 purpurviolett

Christrose 
Helleborus niger

15–25 1–4 weiß

Echter Alant 
Inula helenium

180–200 7–8 goldgelb

Feld-Thymian 
Thymus serpyllum in Sorten

5–10 6–8 weiß, rosa, karminrot

Frühlings-Platterbse 
Lathyrus vernus

25–30 4–5 rotviolett bis blauviolett

Futter-Esparsette 
Onobrychis viciifolia

30–90 5–8 rosa

Gamander 
Teucrium chamaedrys

20–30 7–8 rosa

Gefleckte Taubnessel 
Lamium maculatum in Sorten

15–20 5–7 weiß, rosa, purpurviolett

Gelber Lein 
Linum flavum

30–50 6–8 gelb

Gelenkblume 
Physostegia virginiana in Sorten

60–90 7–9 weiß, rosa, violettrosa
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Höhe (cm) Blütezeit (Monat) Blütenfarbe

Glockenblumen

Dolden-Glockenblume 
Campanula lactiflora

60–100 6–8 weiß, rosa, blau, violett

Hängepolster-Glockenblume 
Campanula poscharskyana in Sorten

10–20 6–9
weiß, blau, violett,  
violettrosa

Karpaten-Glockenblume 
Campanula carpatica in Sorten

15–25 6–8 weiß, violettblau

Knäuel-Glockenblume 
Campanula glomerata in Sorten

40–50 6–8 weiß, rosa, blauviolett

Nessel-Glockenblume 
Campanula trachelium

80–100 7–8 blauviolett

Pfirsichblättrige Glockenblume 
Campanula persicifolia in Sorten

50–80 6–7 weiß, violett

Polster-Glockenblume 
Campanula garganica

10–15 6–8 violettblau

Rundblättrige Glockenblume 
Campanula rotundifolia

10–30 5–10 violettblau

Teppich-Glockenblume 
Campanula portenschlagiana

10–15 6–9 violettblau

Wald-Glockenblume 
Campanula latifolia var. macrantha

90–100 6–7 dunkelviolett

Zwerg-Glockenblume 
Campanula cochleariifolia

5 6–8 violettblau

Echte Schlüsselblume 
Primula veris

10–20 4–5 hellgelb

Goldrute 
Solidago x cultorum in Sorten

40–60 7–9 gelb

Günsel 
Ajuga reptans ‘Atropurpurea’

15 5–6 violett

Hauswurz 
Sempervivum tectorum

5–10 7–8 rosarot

Herzgespann 
Leonurus cardiaca

80–100 7–9 rosa

Himmelsleiter 
Polemonium caeruleum

70–90 6–7 blau

Hornklee 
Lotus corniculatus

15–20 5–7 goldgelb

Indianernesel 
Monarda fistulosa in Sorten

40–140 7–9 weiß, rosa, rot, violett

Katzenminze 
Nepeta in Arten und Sorten

30–80 6–8 weiß, blau, violett

Kugel-Distel 
Echinops ritro

80–100 7–9 violettblau

Mädchenauge 
Coreopsis lanceolata ‘Sterntaler’

30–40 6–9 gelb mit rotbraunem Ring

Mannstreu 
Eryngium planum

80–90 7–8 blau

Nadelblättriges Mädchenauge 
Coreopsis verticillata in Sorten

30–60 6–9 schwefelgelb, goldgelb

Moschus-Malve 
Malva moschata

50–60 7–9 rosa

Pfennigkraut 
Lysimachia nummularia

5–10 6–7 goldgelb

Pfingstrose (einfache bis halbgefüllte 
Sorten), Paeonia lactiflora in Sorten

70–90 5–6
weiß, rosa, rot, purpurrot, 
weinrot

Purpur-Königskerze 
Verbascum phoeniceum

60–90 5–6
weiß, rosa, purpurrot,  
violett
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Höhe (cm) Blütezeit (Monat) Blütenfarbe

Purpur-Sonnenhut 
Echinacea purpurea in Sorten

40–100 7–9
weiß, gelb, orange, rot, 
purpurrot

Purpur-Witwenblume 
Knautia macedonica

60–100 7–9 weinrot

Schafgarbe 
Achillea filipendulina in Sorten

70–120 6–9 weiß, gelb, orange, rot

Schafgarbe 
Achillea millefolium in Sorten

30–80 5–8
weiß, gelb, rosa,  
violettrosa, orange, rot

Schöterich, Goldlack 
Erysimum in Arten und Sorten

30–60 3–9
gelb, orange, rot,  
hellviolett

Schwertblättriger Alant 
Inula ensifolia

30–40 7–8 goldgelb

Sonnenbraut 
Helenium x cultorum in Sorten

60–150 7–8 gelb, orangerot, braunrot

Sonnenhut 
Rudbeckia fulgida var. sullivantii  
‚Goldsturm‘

60–70 8–10 goldgelb

Sonnenhut 
Rudbeckia nitida ‘Herbstsonne’

180–200 8–9 goldgelb

Sonnenröschen 
Helianthemum x cultoum in Sorten

10–20 5–7
weiß, gelb, orange, rot,  
rosa

Stauden-Sonnenblume 
Helianthus microcephalus ‘Lemon Queen’

160–180 8–9 schwefelgelb

Steinsame 
Lithodora diffusa ‘Heavenly Blue’

20 5–7 tiefblau

Steppen-Salbei 
Salvia nemorosa in Sorten

30–60 6–9 weiß, rosa, blau, violett

Sterndolde 
Astrantia major

50 6–8 weiß

Steinquendel, Bergminze 
Calamintha nepeta ‘Triumphator’

30–50 7–10 weiß

Tauben-Skabiose 
Scabiosa columbaria in Sorten

30–60 7–9 blauviolett, rosa

Wald-Witwenblume 
Knautia dipsacifolia

30–90 6–9 violettblau

Wasserdost 
Eupatorium in Arten und Sorten

60–200 7–9 weiß, rosa, rot

Wegwarte 
Cichorium intybus

30–120 6–10 himmelblau

Weiße Taubnessel 
Lamium album

20–50 4–10 weiß

Wiesen-Salbei 
Salvia pratensis

40–60 6–8 violettblau

Wiesen-Witwenblume 
Knautia arvensis

30–80 7–9 violettblau

Woll-Ziest 
Stachys byzantina in Sorten

15–60 7–8 violett, rosaviolett

Quellen: Stauden Ring (www.staudenring.com); 
eigene Recherche www.gartenfreunde.de
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